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FEXBA Federacion Extremeiia de Badminton

PROGRAMACION SBC EXTREMENA. Villanueva de la Vera. (Pabellén Multiusos) .
LIBRE INSCRIPCION PARA JUGADORES Y JUGADORES DE ANO DE NACIMIENTO:

2011/12/13/14/15 Y 2016.

Miércoles 27 de Marzo 2024.

10:45h-11:00h RECEPCION DE PARTICIPANTES..

11:00h-12:30h .EXPLICACION DEL PROGRAMA Y ANALISIS DE GOLPEOS.
12:30h-14:30h. ENTRENAMIENTO EN EL PABELLON MOCTEZUMA.

14:30 -15:30h. COMIDA..

16:00h-18:00h . ENTRENAMIENTO.

MATERIAL OBLIGATORIO (Los participantes de la concentracion pasada no es necesario)
DOCUMENTOS:

DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD.
FOTOCOPIA DEL D.N.I.

CARTILLA DE LA SEGURIDAD SOCTAL.
FOTOCOPIA TARJETA DE LA SEGURIDAD SOCIAL.
2 FOTOGRAFIAS TAMANO CARNET.
AUTORIZACION PATERNA FIRMADA.

DEPORTIVO:

ROPA DEPORTIVA PARA DOS SESIONES DE ENTRENAMIENTOS.
(EQUIPACIONES DE SUS RESPECTIVOS CLUBES-ENTIDADES)
TOALLAS PARA ENTRENAMIENTO.

CALZADO DEPORTIVO COMODO.

RAQUETAS

ASEO PERSONAL (Recomendado):

TOALLA DE BANO.
NECESER DE ASEO.
ROPA DE MUDA.
ROPA COMODA.

OTROS:

INFORMACION MEDICA. (Enfermedades, alergias a medicamentos-alimentos):
DESARROLLO:

Realizo el pago de inscripcion a la concentracion de 20€ a la cuenta:
ES2721037677660030004279 FEDERACION EXTREMENA DE BADMINTON

Concepto: Nombre-Concentracion SBC

LOCALIZACION: Villanueva de la Vera (Cdceres).
N° DE TELEFONO CONTACTO: 652081594

Federacion Extremefia de Badminton.



